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ÅRSPLAN 2026 & 2027 I LILLEFOT BARNEHAGE   

 
Du sitter nå og leser årsplan for LilleFot barnehage. 
Den er gjeldende fra 01.08.2026 etter at SU har 
godkjent årsplanen: 
Årsplanen bygger på Rammeplan for barnehagen (2017) 
 
Vi har i denne planen tatt tilbake satsningsområdet Sosial kompetanse  
Vi har tatt inn fagområdet «Antall, rom og form»  
Etikk, religion og filosofi ligger inne, og skal følge oss hvert år. 
 
Vi jobber hver dag med kommunikasjon og språk i LilleFot barnehage, 
 Språk er tett knyttet sammen med 2 andre fokusområder:  
 LEK og Sosial kompetanse – som vi løfter i vår Årsplan. 
 
 Vi henviser til Pedagogiske plan som sier mye om vårt fokus, våre verdier  
 og vår kultur. Den viser til Rammeplanens føringer for årsplanens innhold 
Blant annet: Hvordan barnehagen planlegger evaluerer og dokumenterer. 
 
Vår Pedagogiske plan er en del av årsplanen, den delen av årsplanen som 
 varer i flere år. Våren 2026 innførte barnehagen en felles mal for Periodeplan. 
Hvert Team utarbeider sin plan og disse lages for 2-3 mnd. Årsplanen blir mer 
konkret i disse planene. Når ny periodeplan foreligger, vil forrige plan være 
evaluert på planens bakside  
 
LilleFot barnehage har 76 barn i løpet av 2026 & 2027. 
Disse barna er fordelt på 5 team: 
Sokkelesten:   1-3 åringer 
Go`foten:   1-3 åringer 
Langbein:   3-5 åringer 
Tusenbein   3-5 åringer 
Stankelbein   5-6 åringer (skolestartere) 
 
Vi har laget en årsplan for LilleFot barnehage med felles mål og tiltak for alle 
 barna. Samtidig har vi fokus på at mål og tiltak er vide – og at de gir spillerom  
og muligheter for delmål og ulik tilnærming. 

Aldersspennet i barnehagen strekker seg fra barn som ikke er fylt ett år til barn som 
snart skal begynne på skolen. I disse årene er barna i stor utvikling på alle områder. 
Innholdet i barnehagen må derfor være tilpasset det enkelte barn i sin 
utviklingsspiral. Dette tydeliggjøres i hvert teams Periodeplan. 
 
Vi vil ut fra barnets forutsetning- evaluere hvilke mål, innhold og arbeidsmåter som 
fører til at barna har noe å strekke seg etter - og lærer noe nytt. 
Vi skal gi rom for barns medvirkning: ved aktiv deltakelse i planlegging og vurdering 
– vektlagt i samsvar med alder og modenhet. Se mer om dette i Pedagogisk plan 
 
Pedagogiske plan 2023 – 2028 viser til kapittel 8 i barnehageloven.  
Vi skal forebygge og sikre et godt og trygt barnehagemiljø i LilleFot barnehage. 
   
Personalet skal, ved sin aktivitetsplikt, følge med – melde fra og undersøke om det 
skulle være mistanke om at barn blir krenket i barnehagen. 
Vi er hele tiden opptatt av å bygge en kultur preget av trivsel og godt samspill for 
alle som kommer inn i vår barnehage  
Vi skal ha AKTIVE voksne inne og ute som følger med og som har barn og Lek i 
fokus: Er det noen barn som stenges ute av leken?  
Er det noen barn som trenger hjelp og voksen støtte til å komme inn i leken? 
 

Vår visjon: 
En liten fot har begynt sin livsvandring og vi vil fylle på med gode opplevelser. 

 
For å se årsplanen i hverdagen, henviser vi foreldrene til å følge med på vår 
informasjonsportal: My KID (krever innlogging) 
Vi legger ved «ÅRET RUNDT 2026/ 2027 med viktige datoer. 

Vi gleder oss til et nytt barnehageår i LilleFot barnehage. 
 
 
Signe Berit Seland Lunde 
styrer 

 



 

 
 

Årsplan for barnehageåret 2026 & 2027 

ETIKK, RELIGION OG FILOSOFI 

Satsningsområde/ Fagområde Årsmål For å nå målene gjør vi dette: 
Dette sier rammeplanen: Årsmål for 2026 - 2027 Tiltak: 
 
Barnehagen skal la barna få kjennskap til 
fortellinger, tradisjoner, verdier og 
høytider i ulike religioner og livssyn og 
erfaringer med at kulturelle uttrykk har 
egenverdi.  
Barnehagen skal bidra til at barna 
utvikler interesse og respekt for 
hverandre og forstår verdien av likheter 
og ulikheter i et fellesskap. 
 
 
I LilleFot barnehage 
vektlegger vi de kristne høytidene.  
Vår barnehage har utvidet kristen 
formålsparagraf. 
Vi ønsker å formidle bibelens fortellinger 
og budskap til barna: 
Jesus vil være vår venn og han vil at vi 
skal være venner. 
 

 
 

1. Barna skal bil kjent med bibelen og 
sammen reflektere over det vi 
leser/ hører 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Vi har fokus på/ Vi skal utvikle 
«respekt for skaperverket» 
 
 
 
 
 
 
 

3. Utvikle empati, nestekjærlighet og 
respekt for hverandres likheter og 
ulikheter i fellesskapet. 

 

 
1. Vi innfører felles bibelfortellinger for hele barnehagen, og  

vi vil ha Fellessamling som avslutning på hver bibelfortelling,  
(ca.1 g. pr. mnd.) Da vil vi bruke dramatisering og sanger 
Oktober:      Den bortkomne sauen 
November:  Jesus stiller stormen 
Desember:  Juleevangeliet 
Januar:         Jona og fisken 
Februar:      Den barmhjertige samaritan. 
Mars:           Påskeevangeliet & påskespill 
April:            Noahs ark. – som vil være et felles prosjekt resten av våren.  
 

2. Knyttet til Respekt for maten vi får og hindre matsvinn, vil vi:   
Vektlegge at barna skal spise opp maten sin. Voksne gi ut mindre porsjoner til 
barna. Hver fredag sørger vi for at Teamets «Påleggs kasse» blir spist opp. 
 
Vi har RUSKEN aksjon i barnehagen – Vi tar vare på og forvalter vår utelekeplass 
 
Vi bevisstgjør takknemlighet: voksne er gode språkmodeller og TAKKER. 
Vi setter ord på/ bevisstgjør at vi har mye å takke for. 
 - På Stankelbein har barna takkebønner før måltid. 
 

3. Vi vil Jobbe med «meg og min familie»  
Vi vil synliggjøre høytider som er representert i barnegruppa. 
Vi markerer / feirer Samenes nasjonaldag 6. februar 
Vi understreker det vi vil ha mer av: 
( f.eks. når vi ser gode gjerninger og empati hos barna) 



Årsplan for barnehageåret 2026 & 2027 

ANTALL ROM OG FORM 

Satsingsområde/ Fagområde Årsmål For å nå målene gjør vi dette: 
Dette sier rammeplanen: Årsmål for 2026- 2027 Tiltak: 

Fagområdet handler om å oppdage, 
utforske og skape strukturer og 
hjelper barna til å forstå 
sammenhenger i naturen, 
samfunnet og universet.  
 
Barnehagen skal synliggjøre 
sammenhenger og legge til rette for 
at barna kan utforske og oppdage 
matematikk i dagligliv, i teknologi, 
natur, kunst og kultur og ved selv å 
være kreative og skapende 
 
 
I LilleFot barnehage vil vi favne dette 
fagområdet på flere måter. 
Vi vil legge til rette for konstruksjon 
og skaperglede.  
Vi vil synliggjøre matematikk i 
hverdagen – vi teller og sorterer og 
plasserer. 
Matematikk er en viktig del i 
musikkens rytmer og i rim og regler. 
Matematikk inngår i vår undring i 
naturen. 
 
. 

 
                                            

1. Oppdage og undre seg over 
matematiske sammenhenger.  
 
 
 
 

2. Barna skal få erfare matematikk, 
gjennom kunst, konstruksjon og 
skaperglede. 
I felles prosjekt: Noas Ark bruker 
vi matematikk (vår 2027) 
 
 
 
 
 

3. Lete og oppdage matematikk og 
romforståelse ute og inne 
 
 

 
1. Matematikk vil vi jobbe med på mange måter: 

Vi bruker tid i voksenstyrte oppgaver og frilek: 
Barna skal oppmuntres til å sammenligne, sortere, plassere, 
orientere og visualisere.  
Vi ser på former, mønster, tall, vi foretar telling og måling.  
Det handler også om å stille spørsmål, resonnere, argumentere og 
søke løsninger. 
 

2. Personalet skal tilrettelegge rom som innbyr til matematikk. 
Vi skal gi plass og ro for skaperglede: 
F.eks. gi gulvplass -uten mye «trafikk av barn og voksne» 
Personalet tilrettelegger for ulike bord-aktiviteter som inspirerer til 
matematikk (former/ telle/ konstruere) 
Vi skal sørge for tilgjengelig materiell som innbyr til matematikk  
Vi tar i bruk musikk og rytmer.  
Vi tar i bruk rim og regler. 
Vi jobber i aldersinndelte grupper. 
 

3. Vi setter mål for matematikk på våre utedager og turdager: 
 Vi leter etter former, samler i mengder, teller, sorterer m.m. 
Vi har fokus på romforståelse: Barna skal finne noe – fra muntlig 
beskrivelse til kart. Barna bruker kroppen og sansene for å utvikle 
romforståelse  
Vi skal ha Aktive voksne som har fokus på å undere seg med barna – 
både ute og inne. Matematikk inngår i undringen. 



  

 

Årsplan for barnehageåret 2026 & 2027 

SOSIAL KOMPETANSE 

Satsingsområde 
 

Årsmål For å nå målene gjør vi dette: 

Dette sier rammeplanen: Årsmål for 2026- 2027 Tiltak: 

 
Sosial kompetanse er en forutsetning for 
å fungere godt sammen med andre og 
omfatter ferdigheter, kunnskaper og 
holdninger som utvikles gjennom sosialt 
samspill. 
 
 I barnehagen skal alle barn kunne erfare 
å være betydningsfulle for fellesskapet og 
å være i positivt samspill med barn og 
voksne.  
 
 
Barnehagen skal aktivt legge til rette for 
utvikling av vennskap og sosialt 
fellesskap. Barnas selvfølelse skal støttes, 
samtidig som de skal få hjelp til å mestre 
balansen mellom å ivareta egne behov og 
det å ta hensyn til andres behov. 

 
1. Barna skal få kunnskap om 

hvordan vi skal være mot 
hverandre (sosial 
kompetanse) 
 
 
 
 

2. Barna skal styrke evnen til å 
lytte, vente på tur og vise 
hensyn. 
 
 
 

3. Barna skal utvikle 
holdninger preget av 
omsorg, respekt og 
inkludering.  
 
 
 

 

1. I LIlleFot barnehage behandler vi alle barn som «våre barn» 
Vi snakker om at vi må ta ekstra hensyn til noen barn, (de yngste) 
og vi må gi ekstra mulighet til andre barn (de eldste)  
Et eksempel på dette er sykling ute. Vi skal ta vare på hverandre. 
Vi bruker Steg for Steg programmet for å snakke om følelser og 
Sosial kompetanse. 
Vi lager «Venne regler» 
 

2. Bevisste voksne skal være til stede der barna er. De skal være klare 
til å veilede. Vi bruker også Rollespill for å vise ulike situasjoner. 
Vi vil ha noen samarbeidsøvelser: Vi øver på å lytte, vente på tur og 
vise hensyn. Vi skal oppleve å være inkludert i fellesskapet 
 

3. Barna skal få ulike ansvarsoppgaver, som gir dem en følelse av å 
være en viktig del av fellesskapet. De kan trøste og inkludere. 
Vi skal også gjennom hverdagene la barna kjenne på vonde og 
vanskelige følelser. De skal få erfaring som lærer dem å håndtere 
motgang og skuffelse. Det er en del av livet. 
Vi minner barna på å si «Hei» når de kommer og «Ha det» når de 
skal gå. Vi øver oss på å si koselige ting til hverandre. 
Vi vil lære barna å sette grenser gjennom kroppsspråk og ord. 



 

 ÅRET RUNDT I LILLE FOT BARNEHAGE 2026 / 2027 

august 
2026 
 

1. august Nytt barnehageår 
3. og 4. august: PLANDAGER Barnehagen er stengt  
Ny Periodeplan kommer 

september FORELDREMØTER i perioden 15.- 17. sept.  
Hvert team vil sette eksakt dato innenfor denne perioden 

Oktober 
 
 
 
 
 

Ny Periodeplan kommer 
 
FAU møte avholdes, og styrer inviterer til SU møte i løpet av oktober. 
 
 Oktober er «Internasjonal måned» i LilleFot barnehage. 
Fokus: Mama Maggie & Barnas rettigheter 
 
26. oktober .  PLANDAG Barnehagen er stengt 

november 8. november: LilleFot barnehage deltar på gudstjeneste i Gulset kirke.  
 
Det er Tusenbein, Langbein og Stankelbein som opptrer 
– men alle barn er hjertelig velkomne til å være med på gudstjenesten 

desember 
 

1. desember: Tenning av 
11. desember: Lucia spill Gulset kirke kl. 15.00 (Merk: i år blir Lucia spill på en fredag) 
17. desember: Grøtfest 
28. desember: Barnehagen er stengt (Personalet tar ut avspasering) 
Gulset menighet inviterer barn og personale til julevandring. Dato kommer senere 

Januar 
2027 

4. januar 2027: PLANDAG, Barnehagen er stengt 
Ny Periodeplan kommer i januar 

Februar 
 

5. februar: Karneval   
9. og 10. februar: Nedvask dugnadsdager 
Vinter akt. Dag: En dag da snøen ligger der……… 

mars 18. mars: Påskespill for foreldre, slekt og venner 
24. mars: Barnehagen er stengt (avspasering for personalet) 

april Ny Periodeplan kommer i april 
27. og 28. april: Dugnadsdager ute i barnehagen 

mai 7. mai: PLANDAG Barnehagen er stengt 
14. mai: Vi deltar i toget på Gulset, som ender i «sykehjemshagen» 

Juni  8. juni Sommerfest - 
… juni Fotografering (dato kommer) 


